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VALCAMONICA DA SCOPRIRE: NATURA, INGEGNERIA, ARTE, STORIA  
VISITA TECNICA: DIFESA IDROGEOLOGICA DI UN COMUNE MONTANO:  

SONICO ED IL «CASO VAL RABBIA» 
venerdì 10 settembre 

MONTI ARTE NATURA E CIBI GENUINI  
sabato 11 e domenica 12 settembre 

 
 
PROGRAMMA DI LARGA MASSIMA  

 

 Venerdì 10 settembre 2021 

09,15 Partenza da Mestre con mezzi propri 

12,00 Pranzo di lavoro presso ristorante  
El Patio di Edolo - BS 

 

 

14,00 VISITA TECNICA: DIFESA IDROGEOLOGICA DI UN COMUNE 
MONTANO: SONICO ED IL «CASO VAL RABBIA» | 
illustrazione dei progetti | opere di difesa | sistema di 
monitoraggio | messa in sicurezza a tempo di record | visita ai 
lavori ed alle opere finite 

Sindaco di Sonico Ing. 
Giambattista Pasquini 

16,00 Fine della Visita Tecnica  

17,00 Visita guidata alla Chiesa di San Giovanni Battista (Edolo) Guida locale 

18,30 Hotel Belvedere loc. Mortirolo cena tipica e pernotto   

   

 Sabato 11 settembre 2021  

 GRUPPO 1 GRUPPO 2 (eventuali accompagnatori) 

8,30 Gita ai Laghi Seroti dislivello 750m in ambiente 

montano fino a 2700mslm - livello (E) - pranzo al 

sacco e rientro nel corso del pomeriggio tra le 15 e 

le 16  

Passeggiata per famiglie al lago del Mortirolo 
e pranzo al sacco od in rifugio a spese 
proprie e eventuale successiva visita al 
museo della guerra bianca di Temù (BS) 

18,00 Hotel Il Giardino di Breno Cena e pernotto  
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 Domenica 12 settembre 2021  

9,30 Partenza per ZONE (45min in auto)  

10,30 Visita alle Piramidi di Zone  

12,30 Visita agli affreschi della Chiesa di San Giorgio  

13,00 Pranzo Sociale con specialità locali presso il Ristorante Val di Tress  

15,00 Rientro 

 

Programma sottoposto all’evoluzione della situazione epidemiologica 

CFP: richiesti per gli Ingegneri 2 crediti come Visita Tecnica (massimo 9 in un anno). 

ISCRIZIONI: inviare una mail o telefonare a 041.2960815. 

COSTI MASSIMI IPOTIZZATI: 190€ per pranzi e pernotti spese di ingressi e guide - a carico dei partecipanti spese 

viaggio e pranzo al sacco od in rifugio di sabato i costi saranno resi definitivi una volta generato il programma 

definitivo 
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NOTE  
 
LA CHIESA DI SAN GIOVANNI BATTISTA DI EDOLO (vedi) Venerdì 10 settembre 2021 
La Chiesa di San Giovanni Battista è il monumento più significativo di Edolo. La struttura rinascimentale, r è affiancata 
da un campanile d’ispirazione romanica costruito, in anni recenti, con le antiche pietre. Conserva all’interno uno dei 
migliori e completi cicli di affreschi eseguiti da Paolo da Caylina il Giovane realizzati nel periodo che va dal 1530 al 1535, 
di particolare interesse per la tonalità dei colori: sul fondo troviamo varie raffigurazioni, tra le quali, il battesimo e la 
crocifissione di Gesù; alzando gli occhi al soffitto delle volte si ammirano scene bibliche, anche queste dipinte con 
incantevole maestria.  
 

 
 
 
 
HOTEL BELVEDERE MORTIROLO https://www.vacanzamortirolo.it/  
 
 
 
ESCURSIONE AI LAGHI SEROTI - GRUPPO 1 Sabato 11 settembre 2021 - Dislivello complessivo intorno a 700-800m. 
Lasciata l’auto sul “Pianaccio” a pochi minuti dall’albergo, si prende il sentiero 73-A (Q2100ca) e quindi 73 fino al lago 
basso (n112) con pendenza contenuta; di qui un sentiero inizialmente molto erto, poi più tranquillo, ci porta al lago 
Storto (n124 - Q2700) passando per il lago n110, in genere asciutto, ed il n121. Al lago Storto val la pena riposarsi un po’ 
e fare uno spuntino – eventuale salita facoltativa al bel lago superiore (n126 - Q2750) spesso innevato anche a stagione 
avanzata. Di qui, girando intorno al Lago Storto, si osservano i laghi inferiori e si procede per tracce, sfasciumi e prati 
verso il lago superiore centrale n118 (Q2565) dove si può sostare per il pranzo al sacco; quindi, dopo essere passati per 
i laghi superiori orientali n115 (Q 2612) si gira intorno al fantastico lago superiore orientale grande n116. Da questo lago 
inizia la discesa, prima molto ripida, poi più dolce, su terreno abbastanza libero con tracce di sentiero fino a ritornare al 
lago basso (n112). Da qui in breve tempo all’auto per il sentiero di andata. Se il tempo assiste Il percorso è di grande 
bellezza di fronte ai ghiacciai dell’Adamello e della Presanella.  
NB: Pur essendo un percorso semplice, richiede abitudine alla montagna e capacità escursionistiche; infatti è in parte su 
terreno aperto o su tracce di sentiero con radi segnali bianchi e rossi ed in qualche tratto su sassi e sfasciumi che 
richiedono piede fermo. Necessarie calzature adeguate (scaponi, no scarpe leggere, possibilità di brevi tratti innevati) e 
abbigliamento adeguato alla quota di quasi 3000m e alla possibile variabilità delle condizioni atmosferiche. 
 

 
 

 

https://www.bresciatourism.it/cosa-fare/chiesa-san-giovanni-battista-edolo/
https://www.vacanzamortirolo.it/
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IL PASSO DEL MORTIROLO E LAGHETTO - GRUPPO 2 (se richiesto) Sabato 11 settembre 2021 
Il Mortirolo è un’ampia conca a prati e boschi che si trova a 1800 m di altitudine, con cime che sfiorano i 3000 m. Il 
Mortirolo è diventato una accattivante meta estiva con il suo laghetto e le splendide montagne meta di percorsi ciclistici 
e passeggiate per famiglie. E’ uno dei nomi più evocativi della fatica vissuta in bicicletta; la salita che conduce a questo 
valico, celebre per il passaggio del Giro d’Italia, rappresenta infatti un banco di prova estremamente selettivo per tutti i 
ciclisti. In prossimità al passo si trova il ridente laghetto montano del Mortirolo meta di facili passeggiate, dove è possibile 
prendere il sole, consumare un pranzo al sacco su comode panchine praticare la pesca, con un permesso rilasciato dai 
gestori del Rifugio posto sulle sue sponde. Il rifugio il offre un ottimo servizio di ristorazione su prenotazione con piatti 
tipici locali.  
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HOTEL IL GIARDINO BRENO https://www.hotelgiardinobreno.com/  
 
 
 
ZONE: LE PIRAMIDI (vedi) Domenica 12 settembre 2021 
La Riserva Regionale delle Piramidi di Erosione di Zone, istituita nel 1984, si sviluppa su una superficie di circa 21 ettari 
ad un’altezza tra i 400 ed i 600 m.s.l.m. Il vasto deposito morenico che dà origine alle Piramidi è stato creato 150.000 
anni fa da una lingua laterale da un imponente ghiacciaio che riempiva il bacino ora occupato dal lago d'Iseo con uno 
spessore di oltre 600 metri. Il terreno morenico è costituito da materiale fine (argilla, limo e sabbia) e da materiale 
grossolano (massi e ciottoli). L'azione erosiva della pioggia sul deposito morenico isola, a poco a poco, grossi massi di 
roccia (fino a 6 metri di diametro). Tali massi esercitano un'azione protettiva, ad ombrello, sul materiale sottostante fino 
a modellare una colonna di terra: la piramide, che può raggiungere i 30 metri di altezza; al piramide è riparata da una 
pellicola protettiva formata dell'argilla insolubile che viene trasportata dall'acqua lungo i fianchi della stessa. Quando il 
masso sommitale cade, la piramide si disgrega rapidamente fino a trovare un altro cappello ad un livello inferiore. 
 

 
 
AFFRESCHI DELLA CHIESA DI SAN GIORGIO IN CISLANO (vedi) Domenica 12 settembre 2021 
Situata nel bresciano, sopra il lago di Iseo e non lontana dal comune di Zone, è situata la piccola gemma che è la chiesa 
di San Giorgio a Cislano. Edificata nel XV secolo sull’impianto di una più antica costruzione di stampo romanico, perdendo 

https://www.hotelgiardinobreno.com/
https://it.wikipedia.org/wiki/Riserva_naturale_Piramidi_di_Zone
https://1496.gabrieleomodeo.it/la-chiesa-di-san-giorgio-a-cislano/
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di importanza con l’andare dei decenni, conserva interessanti testimonianze artistiche sia all’esterno sia all’interno ed 
in particolare ha mantenuti intatti e ben chiari moltissimi affreschi, nonché un impianto squisitamente Quattrocentesco. 
 

 
 


